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P R O G R A M

I. PIĄTEK  17   WRZEŚNIA  2010  

godz. 15.00 – 21.00
Przyjazd uczestników, akredytacja, zakwaterowanie, kolacja

II. SOBOTA  18  WRZEŚNIA   2010
godz. 9.00-   9.30
Dodatkowe zapisy uczestników zjazdu cyklistów 

(Pl. Czarnieckiego)

godz. 9.20 – 9.40                       Koncert Orkiestry Dętej z Grochowa
 



(Pl. Czarnieckiego)

godz. 9.45 
Zbiórka wszystkich uczestników w ustalonych sektorach 


                                   (Pl. Czarnieckiego)    
godz. 10.00
Uroczysta Inauguracja XVI Międzynarodowego Zjazdu Cyklistów 

godz. 10.15
Start Honorowy uczestników  Amatorskiego Szosowego Wyścigu dla dorosłych

godz. 10.20
Start pozostałych uczestników Zjazdu na wybrane trasy rowerowe

godz. 10.30
Przemarsz Orkiestry Dętej i członków stowarzyszenia „Promyk” na stadion miejski 

- runda Honorowa wokół stadionu

oraz przejazd najmłodszych cyklistów na Ośrodek Marina nad jeziorem Ostrowski/ do Przedszkola nr 1 w Sulęcinie – rowerowe zabawy sprawnościowe

godz. 13.00 – 16.00
Powrót Cyklistów z tras rowerowych / Uroczysko Lubniewsko/

Piknik turystyczno-rekreacyjny na Uroczysku Lubniewsko/ parking leśny/

                                                          - posiłek, odpoczynek, ognisko, konkursy rekreacyjne
godz.14.30                                      Rowerowy Turniej sprawnościowy o Puchar Burmistrza Sulęcina

(Uroczysko Lubniewsko)

godz. 19.00 – 24.00                        Spotkanie integracyjne uczestników 

                                                        XVI Międzynarodowego Zjazdu Cyklistów – Klub u Bulka

· Pokaz multimedialny/reportaż dnia/ 

· Tańce i swawole
III.
NIEDZIELA  19   WRZEŚNIA   2010
godz. 8.00 – 9.00                            Śniadanie

godz. 9.00 -  9.30
Wyjazd zorganizowanych grup na wybrane trasy rowerowe,

godz. 9.00
Start Honorowy uczestników VIII Crossowego Maratonu Rowerowego

                                                          ( stadion miejski – ul. Moniuszki 1)

godz.11.00                                       Sprawnościowe zawody rowerowe dla uczniów wszystkich  szkół (płyta asfaltowa)

godz. 11.30 
Rowerowy wyścig wahadłowy na dochodzenie dla dorosłych uczestników zjazdu (400m) w kategorii pań, panów ( bieżnia Stadion)

godz. 14.00 
Uroczyste Podsumowanie i zakończenie 

XVI Międzynarodowego Zjazdu Cyklistów Sulęcin 2010 ( sala widowiskowa SOKSiR)

              - wręczenie pucharów i nagród zwycięzcom: Maratonu Rowerowego,
                 Wyścigu Szosowego i  Wyścigu na dochodzenie.   
                                                                          - wręczenie nagród zwycięzcom Turniejów Sprawnościowych
                                                                           - losowanie nagród rzeczowych i nagrody głównej   

                                                                           - roweru turystycznego wśród wszystkich uczestników 

godz. 15.30                                     Pożegnanie uczestników  i wyjazd do domów, czyli ,,Do Zobaczenia za rok ‘’ 

 IV. rEGULAMIN – XVI   MIĘDZYNARODOWY    ZJAZD  CYKLISTÓW   SULĘCIN   2010
1. CEL
-popularyzacja turystyki rowerowej i walorów krajobrazowych okolic Sulęcina,

-integracja transgraniczna miłośników turystyki rowerowej z Polski i Niemiec.

2 . ORGANIZATORZY
-Urząd Miejski w  Sulęcinie 

-Sulęciński Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji,                                                                                                                        

      - PTTK Oddział Sulęcin- Klub turystyki rowerowej ,,VIGOR’’

       TERMIN
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- Od 17 do 19 września  2010 ( 3 dni ).

-Zgłoszenia uczestnictwa do 06 września 2010/ dotyczy turystów korzystających
  z noclegów i zorganizowanego wyżywienia / Sulęciński Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji

  ul. Moniuszki 1, 69-200 Sulęcin , fax nr 095-755-24-78 , tel. kontaktowy nr 095-755-30-71

   tel. kom. 691 420 739 / Zbigniew Kędziora – Komandor Zjazdu / 
e-mail: Zbigniew.kdziora @neostrada.pl

3. TRASY
-znakowane trasy rowerowe wybrane z turystycznej mapy rowerowej Sulęcina, cross maraton; wyścig szosowy dla dorosłych, wahadłowy wyścig na dochodzenie 400 m (stadion miejski) 

- rowerowe tory z przeszkodami na terenie SOKSiR ( stadion miejski)

 UCZESTNICY
-dzieci do lat 10 biorą udział w Zjeździe tylko pod opieką rodziców,

-w wieku od 10 do .../nawet 100 lat/ pokonują trasy o różnym stopniu trudności dostosowane do wieku i fizycznych możliwości.

4. NAGRODY
-nagroda główna do losowania wśród wszystkich uczestników - rower turystyczny, oraz ok. 200 innych

 nagród rzeczowych losowanych wśród osób obecnych na uroczystym zakończeniu imprezy.

-Puchar burmistrza Sulęcina, otrzyma najlepiej zorganizowana i najbardziej aktywna i liczna grupa turystyczna,

-kilkadziesiąt nagród rzeczowych dla uczestników najlepszych na torach przeszkód w różnych kategoriach wiekowych, 

-organizatorzy przewidują również nagrody specjalne,

-wszyscy uczestnicy otrzymują plakietki i koszulki sportowe z logo Zjazdu, okolicznościowe stemple, materiały   informacyjne i reklamowe, posiłek grochówka i napoje.

5. WPISOWE – wpłata przy akredytacji po przyjeździe na Zjazd
-dorośli uczestnicy 12 zł,

-dzieci i młodzież szkolna 5zł 

-dla uczestników Crossu i Wyścigu Szosowego opłata startowa wynosi 6 zł

NOCLEGI
-zgłoszenia w sprawie zakwaterowania  do 6 września 2010

-Wariant I /nocleg z pościelą w schronisku turystycznym /20/ zł,

-Wariant II / nocleg w salce sportowej / 5zł – obiekty  SOKSIR

-Wariant III /nocleg w Hotelu „Chrobry”, pokój 2 osobowy/ 85zł.

6. ORGANIZACJA PRZEJAZDU
-start z rynku miejskiego / Plac S. Czarnieckiego / pilotowany przez Policję,

-przejazdy na poszczególnych trasach zabezpieczają kierownicy tras wyposażeni w środki łączności i apteczki,

 -meta na parkingu leśnym przy Uroczysku Lubniewsko  /1,5 km za miejscowością Żubrów/

7. UWAGA
 W losowaniu nagrody głównej biorą udział osoby obecne na podsumowaniu XVI Międzynarodowego Zjazdu Cyklistów Sulęcin 2010r. o godz. 14.00 w dniu 19 września 2010 r.  - sala widowiskowa. SOKSIR

8. WYŻYWIENIE

· we własnym zakresie

· w stołówce szkolnej  ( śniadanie 7zł, obiad 12zł, kolacja 7zł )

· w restauracji Bajka w Sulęcinie – ul Żeromskiego. (przy  sklepie Netto)
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